Bayerische Landesanstalt flr
Weinbau und Gartenbau

Besondere Obstarten:
Kiwibeere, Asimina, Goji

Hubert Siegler

SG Obstbau, Baumschulen
u. Versuche Freizeitgartenbau
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Actinidia arguta | Robust, frosthartes Holz

(Kiwibeere, Minikiwi)

Blitentriebe k6énnen bei

StaChereergroB*,,,_ X Spatfrosten erfrieren;

‘Kaum Schadlln%

:
glattschalig ’ 571

= Ambrosia‘, Syn.

‘Jumbo verde’
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Was sind Kiwibeeren?

»Familie: Actinidiaceae (Strahlengriffelgewachse)
»Heimat: Nord-Ostasien (=> halten strenge Frioste aus!)

> kleinfruchtige Kiwis (Minikiwi, ,,Babykiwi“, Kiwai (frz.); Kiwiberry (engl.):
diverse Arten: A.arguta; A. melanandra, A. purpurea, A. kolomikta...
...sind aromatischer als die knapp reif geernteten grof3fruchtigen Kiwis
>

» Wuchsstarke Schlingpflanzen => stabiles Gertst!

> Wenige Sorten selbstfruchtbar; Uberwiegend zweihausig:
Mannliche Pflanzen im Verhaltnis 1.6 zu weiblichen Pflanzen einstreuen!
Zur Blate far Bienen, Hummeln sorgen!

» in Winterruhe sehr frosthart. LWG Veitshochheim: -20°C (2003) oder
strenge Winter mit Wechsel Warm- u. Frostphasen 2009, 2012 (bis -18°C),
problemlos Uberstanden. Gefahrdet: Austrieb durch Spéatfriste,

z.B.: 03.5.2011 oder 16.04.2014 (-3/-4°C) bei ungewdhnlich
frihem Austrieb: viele Sorten/ Klone ohne bzw. mit reduziertem Ertrag

» Am Standort LWG : von 10 Ertragsjahren (‘Weiki‘, ‘Maki‘, Ambrosia‘) 9 Ernten

S

Bayerische Landesanstalt fir

a
Folie 3 Hubert Siegler: Obst-Raritaten Weinbau und Gartenbau



http://www.vruchtboom.nl/
http://www.eisenhut.ch/

Bluten Uberwiegend getrennt geschlechtlich, zweihausig: => Q und d' Pflanzen
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Weibliche Bllte, verkimmerte Staubgefalie. Fruchtknoten dick;
Griffel mit polypartigen, strahlenférmig®&n Ausstlulpungen

,nhormale* Bluhzeit: gegen Ende Mai (Anfang Juni) ist nicht mehr frostgefahrdet.
Klimawandel erhoht jedoch Spatfrostgefahr, v.a. bei sehr zeitigem Austrieb schon
ab Anfang April!

LY/ a2 Folie 4 Hubert Siegler: Obst-Raritaten  Weinbau und Gartenbau ~ S-SZ#525)

Mannliche Blite,
viele Staubgefalle.
Fruchtknoten

verkimmert
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Weitere Hinweise zu Kiwibeeren:
- Holz ist sehr gut winterfrosthart. Gefahrdet durch Spatfroste sind die jungen
Neuaustriebe A m‘*“m

L s
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- Bluten (Mitte/Ende Mai) duften leicht; Trotz Spatfrostschaden haben
- Laub mit gelber Herbstfarbung einige unserer Favoriten gefruchtet

wuchsstarke Schlingpflanze => sie bendtigen viel Wasser und Nahrstoffe
=> sie mussen intensiv geschnitten werden. Nicht wuchern lassen!

Bayerische Landesanstalt fir
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Gleichalte Pflanzen. Die argutas jahrlich ohne Erfrieren; die deliciosa/
chinensis jahrlich mit Erfrieren der oberirdischen Teile u. somit ohne
Ertrag. Ausnahme: der supermilde Winter 2013/14

Bayerische Landesanstalt fir D~
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...damit fing es an | Kiwibeeren:
Actinidia arguta,

Glattschalig,stachelbeer
grofl3, essbar mit Schale
=> Kiwibeere

Vielfach verbreitet:
‘Weiki* (,,Bayernkiwi®)

Reifezeit: (kurz) vor Mitte
Oktober, zweihausig:
getrennte mannl. und
weibl. Pflanzen

Je nach Jungpflanzengro6l3e fruchten die Kiwis

erst nach 4-5 Jahren. Mannliche und weibl. wuchsstarke

Pflanzen nur an der Bllte erkennbar. Schlingpflanze =>
Speziell ‘Weiki‘ werden in Tépfen gehandelt, Rankhilten/Drahtrahmen
wo beide Partner zusammengepflanzt sind oder Zaun

(daher die ,,falsche“ Aussage: Gl g) 2.7 I AL g
_Weikiist selbstfruchtbar) — vonMauernu.Wanden
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/% \ 4 ’ M nur ‘Issai‘ ist selbstfruchtbar, sehr hoher
4% Behang:=> deutlich kleinere Friichte.

5 s

. Fremdbefruchtung bringt gré3ere Frichte
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Kiwai rouge = Red Jumbo: mittelgrolie,
rote Frichte, stflich, rotes Fleisch; reift
frih (ab Ende August —Mitte September)

e R A Neue rote Sorten: Ken‘s Red (aufl3en grun;
Jumbo Verde/ Ambrosia /Ananaskaja | rotfleischig), Red Beauty (rotschalig)

Nicht selbstfruchtbar; gro3ere, langliche, abgeplatte, grasgrine Frichte
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- Reife:

» Frichte sind lange fest. Sie werden weich, sobald kaltere Nacht- temperaturen
einwirken oder bei Nachlagerung.

» Im Laub versteckte Schattenfriichte zwar weniger gefarbt, aber meist weicher

» Hausgarten: vollreife Frichte fur Sofortverzehr in etwa 3 Pflickgangen

» Knapp reife Frichte (z.B. wenn Nachtfrost droht) zum Aufbewahren: mit Stroh,
Holzwolle, Papierschnipseln oder Krepp- Papier ausgelegte flache Steigen,

kuhl. Halten!

> Beim Pflucken reildt oft der Fruchtstiel aus => Frucht mit Stiel ernten oder
ganze Fruchttriebe (wie bei Rispentomaten) abschneiden.

» Rohverzehr; Konfitire, Likdr, Wein, Kuchenbelag

;g:}v:ﬁ:,:,:‘:{@,‘
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Erziehung, Geruste, Schnitt:

» jahrlicher Schnitt erforderlich, denn lange Ranken bilden schnell ein

Ineinander verschlungenes Gestrupp, das dann auch zu Lasten der
Fruchtqualitat geht!!

> vielfach praktiziert: Pergola- (T-) System
» an der LWG hat sich Spalier bewahrt: Draht-rahmen ahnlich Wein;
einfacher u. kostengunstiger zu erstellen
e R Y A i,

' Pflanzabstand:
3-4m

[ Pflanzung: nach den
W Eisheiligen

c;& R (5
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Gerust:4 Drahte (plus od. inkl. Befestigungsdraht Tropfleitung); ca. 2 m hoch.
Abstand 8/10er Pfosten (4-) 5 m. Erziehung mit 4 waagrechten Trieben je Seite
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Pfostenabstand besser 3-4 m!

& . Bayerische Landesanstalt fir
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Schnitt und Erziehung
Erstes Jahr:

Mitteltrieb senkrecht (Tonkinstab) anbinden; Mitte etwas einklrzen, um
Sel

2.Jahr: dito (=> 4; bei guter Wuchskraft bis zu 6 Seitenverzweigungen;
diese dann flach binden);

Ende 3. Jahr meist 8 Gerlstaste;

3., spatestens 4.Jahr: Erstlingsfrichte

Bayerische Landesanstalt fir
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3.Jahr:
die Mitte am obersten Draht umlegen; nicht mehr einktrzen;

Seitenverzweigungen aus den flach gestellten Seitenasten im Sommer auf
5-7 Augen (Blatter) einklrzen.
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Alternative Erziehung: loch-system)

Metallpfosten; Querjoch in ca. 2 m HOhe; mind. 1,5 -2 m breit (z.T. am Ende
abgerundet); daran 4-5 Drahte; der mittlere Draht erhdht.

V.a. fur grof3fruchtige Kiwis, aber auch

Minikiwis. Frichte hangen nach unten;
kein Sonnenbrand,

»

“".'44;,;»- ergonomisch nicht immer glinstig (Ernte)
3
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Pergola-Erziehung

(Bildnachweis:

www.clematis.com.pl )
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Pergola-erziehung

(Bildnachweis: www.wzw.tum.de/ob/shop...)

Schnitt
Im Ertragsalter

_—

%:J:--:i'?;
Bayerische Landesanstalt fir 25

s
Folie 19 Hubert Siegler: Obst-Raritaten Weinbau und Gartenbau &S5l



http://www.vruchtboom.nl/
http://www.eisenhut.ch/

Kiwis fruchten an den Achsel-
! trieben, die auf mehrjahrigen
' .h‘;ﬂfg!ai""l'i PR Y Seitentrieben aufsitzen. Einjahrige
L . o Kurztriebe kbnnen bereits fruchten
P S o\
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Altes Fruchtholz: Uber Winter muss hier eine Verjiungung des alten,
hangenden Fruchtholzes erfolgen: 1-2 jingere belassen

n%'ﬁz:-:ﬁ’?
Bayerische Landesanstalt fir . {W
{ 5 3l
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Mehrjahrig verzweigtes Fruchtholz sollte auf junges Fruchtholz
zurick genommen werden (Fruchtholzrotation) =>
Verbesserung von Fruchtgrof3e und — qualitat.

jegliche SchnittmalBmahmen in absoluter Winterruhe (Jan./Februar) oder
Sommer; ab Mitte/Ende Marz + April: starkes Bluten der Schnittstellen)

Schnitt
Fruchtholzverjlingung

(Bildnachweis: www.wzw.tum.de/ob/shop...)
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SchnittmalRnahmen im Sommer (lange Peitschentriebe, Wasserschosse)

Linke Reihe vor Schnitt , rechte Reihe nach Schnitt Stummel mit 6 Augen
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bereits Anfang Juni und zu Mitte August entfernen; sinnvoll:

 die frih entstehenden ganz entfernen od. auf 5-7 Augen einklrzen

« die spateren, ktrzeren im August auch auf 5-7 Augen einktrzen;
vielleicht bilden sich an den Stummeln Fruchttriebe aus

* bei grolReren Pflanzzahlen: Schnitt mit Heckenschere

n%&'ﬁzz-:ﬁlé
Bayerische Landesanstalt fur /.7

Folie 23 Hubert Siegler: Obst-Raritaten Weinba una Gartonbay  SHESY



http://www.vruchtboom.nl/
http://www.eisenhut.ch/

Bayerische Landesanstalt fir

Folie 24 Hubert Siegler: Obst-Raritaten Weinbau und Gartenbau



http://www.vruchtboom.nl/
http://www.eisenhut.ch/

» Kiwibeeren (Minikiwis) gelten als robust u. frosthart. Bislang
sind an Kiwibeeren in Veitshéchheim keine Schaderreger
aufgetreten, auch nicht die in Literatur als mdglich genannten:

» Schildlause

» Schnecken (Vorsicht bei Jungpflanzen!!!)

» Pseudomonas (Bakterienbrand); hier ggf. Gefahr des
Einschleppens mit Jungpflanzen aus dem Ausland

» Wichtige Infos rund um Kiwibeeren: ; dort
auch Bezug. Desweiteren: Fachbaumschulen,-gartencenter,
Partner der Fa. Haberli, sowie Versandhandel

» Jedoch leider auch seit Herbst 2014 Befall mit
Kirschessigfliege (Fruchtfliege). Dabel einziger
Wermutstropfen: knapp reif ernten, meist noch nicht befallen
und Beeren nachreifen lassen!

» Infos: drosophila.jki.bund.de/

L\o:yG ) ) Bayerische Landesanstalt fir — “; % 1
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aroldfruchtige, behaarte, grof3blattrige Kiwis (A. deliciosa):

YV V VY

A\

— ganz geschitzten Standorten

Im Hausgarten nur vereinzelt mit gutem Erfolg:

Triebe frieren sehr oft zurick. Dadurch fruchten sie selten und
reifen aullerdem sehr spat (gegen Mitte November);

Angelegte Blutenknospen erfrieren ab -12 °C

sie sind ebenfalls zweihausig: ‘Hayward*, ‘Starella‘, ‘Green nght
‘Kiwigold®, ‘Yellow Sunrise* \\ ‘ |
Befruchtersorte: ‘Atlas*

Nur ‘Jenny’, ‘Solo‘=‘Solissimo* sind +/- (teilweise) selbstfruchtbar

Keine (zwingende) Empfehlung flir den Hausgarten, nur an

Folie 26 Hubert Siegler: Obst-Raritaten Weinbau und Gartenbau
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Asimina triloba

amilie der Annonaceae
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Wuchs:
Edelsorten auf Samlingsunterlagen:

» gut verzweigend; in den ersten 5-6
Jahren sehr langsam und kompakt
wachsend; Seitenaste in ca. 45°- Winkel
abgehend = pyramidale Krone.

» 10. Standjahr je nach Sorte, Standort 3-4
m hoch; 1,70- 2,20 m Durchmesser, keine
Auslaufer.

» Sehr robust: bislang keine Schaderreger,
Frost bis — 26°C im Holz ausgehalten!
Bllte kann erfrieren (extreme Spatfroste
wie 2011, 2014); Fruchtberostung
abiotisch (Sonnenbrand)

A\

Schone Herbstfarbung

» Bezug: oft schwierig; kleine Jungbaume
teuer (ca. 30-50 € je nach GrdolRe/Alter)

» keine Kultur im Kubel: fleischige Wurzel
konnen erfrieren
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» Bliute: Mitte (Ende) Mai; deutlich nach
Apfel; am einjdhrigen Holz
Uberwiegend Selbststeril (2. Sorte
erforderlich); hingegen: ‘Prima‘ (ganz);
‘Sunflower’ teilweise selbstfruchtbar.

» Befruchtung schwierig (wird von Bienen
kaum angeflogen; USA: spezielle
Kafer/Insekten). Daher meist nicht bis
knapp zufriedenstellende Ertrage in
Relation zur BlUhstarke
Schweiz empfiehlt auch Handbestaubung

» Langsames Baumwachstum: Ertrag erst
nach 4- 5 Jahren

Baumalter | Einzelbaumertrag (Busch ohne grof3e

Schnitteingriffe, keine Superspindel)
5.-6.Laub  4-5kg
7.-8.Laub 7-9kg —

9.Laub 10 kg

» Nach Ausfalljahr 2011 (Blatenfrost) fruchte-
ten sie 2012 sehr stark: ,Sunflower’ bis 34
kg, ‘Overleese’ bis 25 kg pro Baum

LN7%a Folie 29 Hubert Siegler: Obst-Raritaten

Vollertrag 5-10 kg

Aus Einzelblute entsteht ein
Fruchtknauel (1-3, bis zu 5 Frichte)
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" Reifezeit:
- Ende September- Mitte Oktober in
] meist 3 Pfliickgangen.

Je nach Behang : 90-140 g
45-60(65) mm Durchmesser,
8 — 10 cm lang

Geschmack: Suf,
feinfruchtig, “Mix“ aus
Banane/Mango/Melone

v
Konsistenz ahnlich Avocado

Halt je nach Pfluckreife
ahnlich Banane ca. 10-14
Tage; vollreif pappsuf}

Hat einige Kalorien!!! t-Raritaten
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» Gute Sorten:
Prima 1216, geschutzte Sorte, selbstfruchtbar,
daher sicherer im Ertrag; — ¢
gute Fruchtqualitat; Prima’, g
Reife (Ende Sept.)/ 5.Standjahr &
Anfang-Mitte Oktober B
Wuchs etwas kompakter; |
schon pyramidal

f

v
o

Sunflower:
selbstfruchtbar; positiv im Ertrag;
bewahrte Sorte

Overleese
nicht selbstfruchtbar: 2.Sorte erforderlich
positive Fruchtqualitat

Davis: Erstertrag 2012; geschmackvoll,
2013 (und wohl allgemein!) schwacher Ertrag

Sorten: Taytoo, Prolific, N.C.1 sind im Ertrag
deutlich schwacher u. nicht empfehlenswert
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Erste Erkenntnisse im Anbau von Goji

Goji (Lycium barbarum: Nachtschattengewachs):

Gesundheitsbewuldtsein voll im Trend
... Mega-Hype!!! Aber: Sorten-verwirrung

Verwertung: roh/ frisch und getrocknet (+/- herb),
pur od. in Sol3en, (Frucht-)Salate, Musli, Joghurt;
Verarbeitung zu Saft, Fruchtaufstriche

viele positive, gesundheitsfordernde Inhaltsstoffe

LWG: gepflanzt: 2011: 1.Ertrag 2012

Aparte Blute, ab Juni/Juli
bis in den Herbst

iler: Obst-Raritaten

Shalila snagam.m‘
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Sorten (selbstfruchtbar, Reifezeit: August - Anf. Oktober; ):

fruchten am diesjahrigen Neutrieb

Starke nachfrage: Viele unbrauchbare Sorten oder nur die Art im Handel
=> nur Selektionen (Sauregehalt; Fruchtgrolde) bevorzugen

Sweet Lifeberry, Big and Sweet (beide sind herb-pfeffrig) => flr

Verarbeitung,
Big Lifeberry, Lhasa, Nima (beide Haberli).

Am besten bislang: ‘No.1-Lifeberry‘: ist mild; fur Rohverzehr geeignet.

Weitere Sorten: Synthia, Natascha (Baumschule Plattner):
hierzu liegen an LWG keine Erfahrungen vor!

Bayerische Landesanstalt ftr gfx Sk
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Sorten (selbstfruchtbar, Reifezeit: August - Anf. Oktober; ):
fruchten am diesjahrigen Holz
Viele unbrauchbare Sorten oder nur die Art im Handel

=> nur Selektionen (Sauregehalt; Fruchtgrof3e) bevorzugen

Verarbeitung,

Weitere Sorten: Sythia—Nataseha (BS Plattner),Bigttfeberry—
Lhasa, Nima (beide Haberli).

Am besten bislang: ‘No.1-Lifeberry‘: diese ist mild; fur Rohverzehr
geeignet und weitere Sorten von www.biogoji.de: Turgidus

Sweet Lifeberry No.1-Lifeberry’
0,6-0,7 g/Fr. - ) 0,7-0,9 g; 15-20mm lang

DRV VW N aVa aValValWla ava aValda®l anya [ ) —
[ JIU O U \J w, w, - - =

\/
]

Reifezeit August-Oktober;
Frucht 0,6-0,99g

2.Standjahr:

Erstertrag, ca. 0,5 kg / Strauch
Fruchtgrof3e im 2. Jahr bereits
schwacher (viel Triebwachstum)

Folie 35 Hubert Siegler: Obst-Rarit. 14.8.2012
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Nicht vom Namen tauschen lassen!

die roten, kleinfruchtigeren Sorten sind ...

...meist die herb-pfeffrigen (fur Verarbeitung; farbiger Zusatz in Salaten
... Stark anfallig fur Mehltau u. Gallmilben (Schwefel zum Austrieb!)

... Sie bilden starkere Auslaufer (entfernen; ggf. Wurzelsperre!)

Die orangefarbenen sind die milderen Sorten fir Frischverzehr, bislang
robuster u. wenig Auslaufer

Gojis wachsen ab 3.Jahr starker vegetativ:

zwingend im Fruhjahr auslichten! 3-4 Jungtriebe pro Strauch reichen;
ggf. Rickschnitt auf Kniehdhe

jg"ﬁzi:ﬁ:ﬁ:'k:-'&g\j
Bayerische Landesanstalt fur — “/ E\\
Y
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Links: 2.Laub

Unten: ab 3./4. Jahr starkeres
Wachstum ; Sortenanfalligkeit
gg. Echten Mehltau sichtbar!

WG Folie 37
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Standort:
anspruchslos; auch trockene, sandige, kalkhaltige
bis hin zu sandig-lenmigen Bdden; keine
Verdichtung/ Staunasse.
Sinnvoll: humos; pH: neutral

Erziehung (2 Lagen Drahtgeflecht,
da diinne, bogig Uberhangende
Triebe, ca. 2 m hoch).

Oder an 3-4 Drahten fixieren.
Pflanzabstand: 0,75(-1) m

Pflanze: frosthart; Triebe konnen
zuruckfrieren.

Daher - und um starkes Wuchern zu
verhindern:

starker Riickschnitt / Auslichten im J
Frahjahr sinnvoll; sie fruchten ja

am Neutrieb.

Alternativ: 3- 4 Triebe mehrjahrig.
Allgemein: nur 3 - max. 4 kraftige
Neutriebe belassen s o L
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Krankheiten: eigentl. robuste Pflanze!

Auf Echten Mehltau, v.a. aber Gallmilben achten!
sortenabh. mittlerer-starker Befall mit Gallmilben und Echt. Mehltau (=>
Schwefel ab Austrieb!)

Aul3erdem viele Auslaufer!

Und: Wirtspflanze der Kirschessigfliege!!!

Fazit:
die 2-3 guten Sorten sind okay, auch fur Rohverzehr;
bilden wenig(er) Auslaufer und sind robuster (Mehltau, Gallmilben)

Die herb-pfeffrigen Sorten fur Verarbeitung u. Salate; sind aber
kleiner, anfalliger , stark wuchernd, stark Auslaufertreibend

Nur wenige Triebe (3-4, als Facherspalier) belassen
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Vielen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit!!

Folie 40 Hubert Siegler: Obst-Raritaten
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